
 

MEGHÍVÓ 

KEHOP-5.4.1-16-2016-00575 – „ENERGIATUDATOS GONDOLKODÁS 

FEJLESZTÉSE AZ ÚJBUDAI FIATALOK, PEDAGÓGUSOK, MUNKAVÁLLALÓK 

KÖRÉBEN” – ONLINE ELŐADÁS 

A „JAG a Tehetségekért” Alapítvány meghívja Önt  az „Energiatudatosan otthon – a háztartás 

energiakímélő módszerei” címmel megrendezésre kerülő online eseményére. A programra a „JAG 

a Tehetségekért” Alapítvány KEHOP-5.4.1-16-2016-00575 azonosítószámú, „Energiatudatos 

gondolkodás fejlesztése az újbudai fiatalok, pedagógusok, munkavállalók körében” című Európai 

Uniós támogatással megvalósuló pályázatának részeként kerül sor. 

Az esemény keretén belül a résztvevők átfogó szakértői előadásokat hallgathatnak meg a helyes 

és fenntartható fogyasztási szokásokról, megismerkedhetnek az energia- és környezettudatos 

életmóddal, az energiatudatos szemléletmóddal. Az előadások célja olyan hétköznapi praktikák 

megismerése és energiakímélő módszerek elsajátíttatása, amelyek alkalmazásával hosszútávon 

kialakítható az energia- és környezettudatos életmód. 

Időpont: 2020. szeptember 17. 

Helyszín: https://jagbp.hu/energiatudatosan 

 

PROGRAM: 

10:00 - 10:05 Online felület megnyitása, résztvevők köszöntése 

10:05 - 10:15 Tájékoztató 

10:15 - 11:00 A résztvevők háztartásának energiatudatos/energiapazarló jelenségeinek 
felmérése egy rövid kérdőív segítségével, valamint a válaszok értékelése. 

11:00 - 15:00  Előadások megtekintése az alábbi témakörök szerint: 
- Ötletek felvetése és értékelése az energiakímélő életvitel jó gyakorlatainak 

kialakításához (pl.: hogyan csökkenthetjük a villamos energia, gáz- és 
vízfogyasztást?) 

- A Budapesti Műszaki és Gazdaságtudományi Egyetem Épületgépészeti és 
Gépészeti Eljárástechnika, illetve Energetikai Gépek és Rendszerek 
Tanszékeinek laborjaiban található berendezések működtetése, 
mérőműszerek kezelése és leolvasása; a mért eredmények értelmezése 
és értékelése 

• A helyes és fenntartható fogyasztási szokásokról, az energia- és 
környezettudatos életmódról, az energiatudatos szemléletmódról 

• Az energia- és környezettudatos viselkedés 
személyes környezetre gyakorolt pozitív hatásai 

15:00 - 16:00 Teszt kitöltése a eseményen látottakról 

 

https://jagbp.hu/energiatudatosan

