
Görög sertésraguleves (1;7)
Tejbedara (1;7)

Kakaó szórat
Félbarna kenyér (1)

Nektarin

EN:865 ZS:24,3
SZH:131,5

TZS:7,3
CK:52,9

FH:28,0
SO:3,7

Csontleves
Levesbetét tészta (1)

Húsgombóc (sertés) (3)
Paradicsommártás (1)

Túró rudi (6;7)
Főtt burgonya 1/2 (12)

EN:745 ZS:10,0
SZH:132,3

TZS:5,9
CK:44,8

FH:26,9
SO:13,4

Magyaros karfiolleves (1;3)
Szárnyasragu vitál módra  (1;7)

Párolt rizs köret

EN:774 ZS:26,4
SZH:102,4

TZS:3,9
CK:3,5

FH:30,4
SO:3,8

Tejfölös gombaleves (1;3;7;9;10)
Chilis bab sertéshússal

teljeskiőrlésű kenyér (1)
Menü süti (1;3;5;6;7;8)

EN:707 ZS:33,0
SZH:67,9

TZS:7,7
CK:16,1

FH:29,7
SO:3,6

Sütőtök krémleves (1;7;12)
Pirított tészta (1)

Zöldséges-húsos bulgur (1)
Csemege uborka (10)

EN:758 ZS:18,3
SZH:108,2

TZS:4,2
CK:22,5

FH:38,3
SO:4,7

Görög sertésraguleves (1;7)
Morzsás nudli (1)

Fahéj szórat
Félbarna kenyér (1)

Nektarin

EN:1237 ZS:42,6
SZH:150,7

TZS:6,8
CK:23,2

FH:29,0
SO:5,6

EN:1098 ZS:29,0
SZH:165,5 CK:52,0

TZS:9,7 FH:40,7
SO:12,1

EN:947 ZS:38,2
SZH:120,8

TZS:4,5
CK:3,5

FH:28,9
SO:4,9

EN:864 ZS:45,7 TZS:5,9 FH:21,2
SZH:87,4 CK:24,9 SO:3,5

EN:1408 ZS:95,4 TZS:18,2 FH:24,8
SZH:103,3 CK:11,5 SO:4,6

Sütőtök krémleves (1;7;12)
Pirított tészta (1)

Rántott sajt  (1;3;7)
Petrezselymes burgonya (12)

Majonéz (3;10)

Tejfölös gombaleves (1;3;7;9;10)
Vegyesfőzelék (1;7)

Natúr vagdalt (Ripp-ropp)  (1;3;6)
teljeskiőrlésű kenyér (1)
Menü süti (1;3;5;6;7;8)

Magyaros karfiolleves (1;3)
Panírozott halpárna (1;4)

Párolt rizs köret
Mongol saláta (10)

Csontleves
Levesbetét tészta (1)
Csemege sertéssült

Vegyes gyümölcsmártás (1;7)
Túró rudi (6;7)
Pirított dara (1)
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